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HELLITA HETKEKST!

ﬂrss}i ON NAURUN PATKKA? \

Paikka
Aika

Klo KEHON KIELI

Miksi pddtd pakottaa? Missad on uppiniska? Entds uhma? Miksi
iskias vihloo? Onko kiukku maksassa? Mistd loytyvat rakkaus- ja
rahahuolet? Missd piileksii luovuus? Entd pelot? Missd on
ennaltahuolehtijan patti?

Klo NAURU ON TERAPIAA .
Huolten heittdminen S ",
Naurun kuivaharjoittelu

Vitsailua ja ilkamointia

\\ Nauruleikkejd \'/ /
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